Conseiller sur les prafiques sexuelles
sécuritaires ef les méthodes de
contfraception

Initier la contraception hormonale et
faire le suivi en complémentarité avec le
médecin

e Administrer la contraception orale
d'urgence (COU]J

Administrer des médicaments
contfraceptifs (Dépo-Provera)

Dépister les [TSS et référer les personnes
symptomatiques ou nécessitant un
fraitement

Guider, soutenir et référer pour la
cessation tabagique ou toute autre
dépendance (alcool, jeux d'argent,
cyberdépendance)

Recommander, enseigner et renforcer
I'acquisition des saines habitudes de vie
(alimentation, scrmmeil, activités physiques)

Promouvoir la mise & jour de la
vaceination

Accompagner |'adolescente dans |a
prise de décision lors d'une grossesse non
désirée et réferer pour un suivi specifique
selon sa décision d'intferrompre ou de
poursuivre la grossesse

Vous pouvez aussi joindre une infirmiére scolaire
auCLSC de votre secteur.

CLSC Kateri

90, boulevard Marie-Victorin
Candigc (Québec) J5R 1C1
450 659-7661, poste 1252

Infirmiére scolaire : poste XXXX

CLSC Jardin-du-Québec (Napiervilie)
509, rue Saint-Jacqgues

Napienville (Québec) JOJ TLO

Tel. : 450 245-3336, poste 6293

Infirmiére scolaire : poste XXXX

CLSC Jardin-du-Québec (saint-Rémi
2, rue Sainte-Famille

Saint-Rémi (Québec) JOL 2L0

450 454-4671, poste 6293

Infirmiére scoldire : poste XXXX

CLSC Chéateauguay

25, avenue de la Verdure
Chéateauguay (Québec] JéK OE8
450 699-3333, poste 3373

Infirmiere scolaire : poste XXXX

Votre infirmiére scoldgire est :

Inscrire nom de l'infirmiére

Elle sera présente :
Inscrire horaire

Vous pouvez la joindre au :
Inscrire numéro de téléphone

Ecole

Inscrire nom de I'école
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évaluer |'état de santé, déterminer
et assurer la réalisation du plan
d'intervention et en assurer le suivi

Réle aupres des directions
d'écoles, du personnel, du jeune et des
parents

Réle avec les autres
professionnels du CSSS et les ressources
communautaires afin de maximiser
I'impact des interventions des divers
partenaires

Role aupres des jeunes et des
intervenants du milieu scolaire

¢ Collaborer a la mise en ceuvre
d'interventions de prévention et de
promotion de la santé

¢ Valider les cas de maladies infectieuses et
émetire les recommandations requises

* Former et soutenir des personnes désignées
par |'école pour effectuer le dépistage de la
pédiculose

¢ Assurer |'application du guide d'intervention
sur les maladies infectieuses incluant la
pédiculose par I'équipe école

¢ Coordonner et effectuer annuellement
I'immunisation préventive selon le Protocole
d'Immunisation du Québec (offre de service
en 4° annee du primaire et 3° annee du
secondaire);

*» Suivi des jeunes avec des particularités
de santé (fiche-santé) et soutien-conseil
aupres du personnel scolaire

Elaboration au besoin d'un plan
d'intervention d'urgence individualisé
devant étre appliqué par I'équipe école
(allergie sévere, diabéete, épilepsie...)

Elaboration et suivi d'un plan
thérapeutique infirmier pour le suivi des
jeunes présentant des problémes de
santé complexes

Soutien-conseil dans |'organisation des
premiers soins par le personnel scolaire

Consultations individuelles pour maximiser
I'autonomie du jeune et favoriser ses
apprentissages académiques



